
Frauenrechte und Menschenrechte

Vielfältige Lebensentwürfe  
und Selbstbestimmung

Chancengleichheit

Schutz vor Diskriminierung und Gewalt

Gleichstellung

Münchner*innen 
wählt …

Unsere Wahl bewegt und  
macht einen Unterschied!

www.muenchen.de/gst
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am  Internationalen Frauentag



Am 8. März 2026 finden am Internationalen  
Frauentag die Kommunalwahlen statt.

Vor über 100 Jahren sind weltweit Frauen an  
diesem Tag für die Einführung des Frauenstimm­
rechts eingetreten – mit Erfolg! Seitdem wurden 
die Rechte von Frauen in allen gesellschaftlichen 
Bereichen gestärkt. Ob in Politik, Familie oder 
Beruf – von Frauenrechten profitieren wir alle.

Es geht um das Recht zu wählen und sich zur  
Wahl zu stellen, zu entscheiden, ob und wen man 
heiraten will, um die Vereinbarkeit von Beruf und 
Sorgearbeit, das Recht auf körperliche Selbst­
bestimmung, den Schutz vor Gewalt und Belä­
stigung und zahlreiche weitere Verbesserungen. 
Damit fördern wir Gerechtigkeit, wirtschaftliche 
Stabilität und soziale Sicherheit für die gesamte 
Gesellschaft.

Frauenrechte und Menschenrechte sind 
kein Luxus – sie sind das Fundament unserer 
Demokratie!
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